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İhmal Edilmiş Kifoz Olgusu / A Neglected Kyphosis Case
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The Deformity Challenging to Anatomy

Anatomiye Meydan Okuyan Deformite

Sırtta şekil bozukluğu ve ağrı şikayetiyle kliniğimize başvuran 28 yaşında erkek 

hastanın yapılan muayenesinde belirgin düzeyde ilerlemiş kifoz deformitesi sap-

tandı.(Resim 1) Çocukluk çağından beri bilinen deformitesinin devamlı arttığından 

şikayet eden hasta herhangi bir tedavi almamıştı. Hastanın radyolojik inceleme ve 

ölçümleri sonucu 126 derecelik kifoz deformitesi saptandı. (Resim 2) Nefes almak-

ta güçlük çektiğini belirten ve ağrı şikayetinin gittikçe arttığını ifade eden hastaya 

posterior enstrumantasyon ve füzyon önerildi. Ameliyat öncesinde yapılacak cerra-

hi ve riskleri konusunda bilgilendirilen hastamız tedaviyi kabul etmedi. Bu vakada 

kifoz deformitesinin ne derece ilerleyebildiğini ve vertebral kolonun aksının normal 

anatomiye meydan okurcasına değiştiğini gözledik. (Resim 3)
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Resim 1. Belirgin düzeyde ihmal edilmiş kifoz deformitesi Resim 2. BT incelemede 126 derecelik kifoz defor-
mitesi izlendi.

Resim 3. Vertebral kolon transverse kesitte tıpkı sa-
gittal kesit gibi izlenmekte.


